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Inhalt u. Klettersteig-Übersicht

� = Seite; R.Zl. = Routen-Zahl; Schw. = Schwierigkeitsgrad(e) des Klettersteiges (schwierigste
Stelle, vonA (leicht) bis E (extrem schwierig) - siehe dazu auch Seite 15-17;Hm = Höhenunterschied
des Klettersteiges; Kl.Zt. = Kletterzeit in Stunden (St.) bzw. Minuten (M.); Zust. = Zustiegszeit in
Stunden (St.) bzw. Minuten (M.); Fun = Schönheit / Spass- und Genussfaktor (Art der Steiganlage,
Abwechslung, interessante Passagen wie Seilbrücken, Hängebrücken, originelle Stellen, Aussicht,
usw.) des Klettersteiges; 1-4 Sterne; Sich. = Zustand der Sicherungen (z.B. durchg. Stahlseil, Tritt-
und Griffhilfen; 1-4 Sterne); Eign. = Anfänger-Eignung (ja, bedingt (bed.), nein); Anf. =
durchschnittliche Gesamtanforderung des Klettersteiges inkl. Kondition (Gesamt-Höhenunterschied
inkl. Zu- und Abstieg), Armkraft, Technik (Steigtechnik, Tritthilfen), Mut /Psyche (Anforderung an
die Moral, Ausgesetztheit, „Mutproben“), Bergerfahrung (Trittsicherheit, alpines Gelände, brüchiges
Gestein, Klettererfahrung) blau = leicht, blau/rot = mäßig, rot = mittel, rot/schwarz = hoch,
schwarz = extrem; siehe dazu auch Seite 18; KS = Klettersteig; V. f. = Via ferrata; Ferr. = Ferrata
Sent. = Sentiero; attr. = attrezzata.

Steigkategorien: schwarz = „klassischer“ Klettersteig; grün = gesicherte Steige / Wege; rot = hoch-
alpine Klettersteige oder Kletterstellen ab FT 3. Siehe dazu auch Seite 21 u. 22.
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241 Venetien
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�� R.Zl. Klettersteig Schw. Hm Kl.Zt. Zust. Fun Sich. Eign. Anf.
40 S SÜDTIROL
44 S-a Ortlergruppe (Übersicht)
45 S-a-1 KS Tschenglser Hochwand C/D 360 1,5 St. 3,5 St. ��� ���� bed. .
49 S-a-2 Otto-Erich-Steig B/C 360 7,5 St. gesamt � � nein .
49 S-a-3 Gesich. Steig Hint. Schöneck A 425 5,5 St. gesamt �� �� ja ..
51 S-a-4 Tabaretta-Klettersteig E 520 3 St. 2,5 St. ���� ���� nein..
55 S-a-97 Gesich. Steig Hoher Angelus B 1130 6 St. gesamt � �� nein .
56 S-a-98 Vertainspitze Nordwest-Grat B 1450 7,5 St. gesamt � � nein..
56 S-a-99 Ortler-Überschreitung C 1500 16 St. gesamt � � nein .
57 S-b Vinschgau 
57 S-b-1 Tisser Klettersteig B/C 50 30 M. 15 M. ��� ��� ja ..
60 S-b-2 Göflaner See Steig B 180 40 M. 2,5 St. �� ��� bed...
63 S-c Ötztaler Alpen 
63 S-c-1 Graue Wand Klettersteig C/D 115 1,5 St. 10 M. ���� �� bed...
67 S-c-2 Grawandsteig A(A/B) 40 10 M. 5 M. � ��� ja .
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68 S-c-3 Bellavista-Steig A/B 180 3 St. gesamt � ��� ja ..
69 S-d Texelgruppe
69 S-d-1 Hochgangsteig A/B 290 1 St. 2,5 St. �� ��� ja ..
71 S-d-2 Franz-Huber-Steig B 400 8-10 St. gesamt �� ��� bed. .
73 S-d-3 Vellaner Felsenweg A 150 3,5-4 St.gesamt � ��� ja ..
74 S-e Stubaier Alpen
74 S-e-1 Pflerscher Höhenweg B 670 3,5 St. 2,5 St. ��� ��� nein .
76 S-e-2 Becherhaussteig A/B 1770 12 St. gesamt � �� nein..
76 S-f Sarntaler Alpen (Übersicht)
77 S-f-1 Verdinserplattensteig B/C 200 45 M. 2,5 St. �� ��� nein .
79 S-f-2 Ilfingersteig B/C,2 30 10 M. 1,5 St. �� ��� ja ..
82 S-f-3 Jaufenspitzsteig B,1+ 370 1-1,5 St. 30 M. �� �� nein..
84 S-g Zillertaler Alpen (Übersicht)
84 S-g-1 Lausitzer Weg A/B 920 13 St. gesamt � ��� nein ..
86 S-g-2 Schwarzensteinh.-Kaminsteig B 110 20 M. 3,5 St. �� ��� ja .
89 S-g-3 Hochfeiler-Normalweg A/B 50 10 St. gesamt �� �� nein ..
90 S-g-4 Pursteinwand-Klettersteig D/E 190 1,5 St. 15 M. ���� ���� nein .
94 S-g-5 Pursteinwand-Übungssteig C 40 20 M. 5 M. ��� ���� ja ..
96 S-g-6 Schneebiger Nock Steig B/C 30 15 M. 5,5 St. �� ���� ja .
99 S-h Rosengarten-Schlern (Übersicht)
100 S-h-1 Roterdspitzsteig B 150 30 M. 3,5-4 St. ��� ��� bed. .
103 S-h-2 Maximiliansteig B,2 230 1,5-2 St. 2 St. ��� ��� ja .
105 S-h-3 Laurenzi Klettersteig D,2 340 2,5 St. 4 St. ��� ��� nein..
108 S-h-4 Kesselkogel Weststeig B 400 1,5 St. 4,5 St. ��� ��� nein..
111 S-h-5 Kesselkogel Oststeig B 320 1,5-2 St. 3 St. ��� ��� nein..
114 S-h-6 Santnerpass-Klettersteig B/C,2 140 1-1,5 St. 1 St. ��� ��� bed. .
118 S-h-7 Scalettesteig B,1 140 30 M. 2 St. �� ��� ja ..
121 S-h-8 Sentiero Bepo de Medil C,1+ 260 1 St. 1,5 St. �� �� nein .
124 S-h-9 Rotwand-Klettersteig C 270 1,5-2 St. 1,5 St. �� �� ja ..
128 S-h-10 Masaré-Klettersteig C 140 2 St. 1,5 St. ���� ���� ja .
131 S-i Langkofelgrupppe
131 S-i-1 Oskar-Schuster-Steig B/C,2 380 1,5-2 St. 2 St. ��� ���� nein .
135 S-i-2 Klettersteig Col Rodella C 110 30 M. 1 St. ��� ���� ja ..
138 S-j Sella (Übersicht)
139 S-j-1 Pisciadu-Klettersteig C 610 2,5 St. 10 M. ���� ��� bed. .
143 S-j-2 Val Mezdi B/C 335 45 M. 1,5 St. �� ��� ja ..
145 S-j-3 Sentiero Val Setus B 120 30 M. 1 St. �� ��� ja ..
147 S-j-4 Pössnecker-Klettersteig D,2 660 3-3,5 St. 30 M. ���� ��� nein ..
153 S-j-5 Via attr. „Cesare Piazetta“ D,1 355 1,5 St. 1,5 St. ���� ���� nein..
158 S-j-6 Lichtenfelser-Steig B 505 2 St. 2,5 St. �� ��� ja ..
161 S-j-7 Vallon-Klettersteig C 100 30 M. 2,5 St. ��� ��� ja .
164 S-j-8 Boèseekofelsteig C/D 200 1 St. 2 St. ���� ���� nein .
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167 S-k Puez-Geislergruppe (Übersicht)
167 S-k-1 Günther-Messner-Ged.steig B 400 7-9 St. gesamt �� ��� bed. .
169 S-k-2 Peitlerkofelsteig B 100 5,5 St. gesamt �� ��� ja ..
170 S-k-3 Sass Rigais Villnösser Anstieg B 365 1,5 St. 4 St. ��� ��� ja  ..
171 S-k-4 Sass Rigais Südwestanstieg B 530 1 St. 2 St. ��� ��� ja ..
173 S-k-5 Sass Rigais Ostanstieg B 215 30 M. 3-3,5 St. ��� ��� ja  ..
175 S-k-6 Via ferrata Sandro Pertini D 420 2,5 St. 20 M. ���� ���� nein .
178 S-k-7 Col de la Pieres Überschr. A 245 5-5,5 St.gesamt �� ��� ja ..
180 S-k-8 Piz Duledes Steig A/B 100 30 M. 2 St. �� ��� ja ..
183 S-k-9 Tschierspitzsteig A/B 240 40 M. 50 M. ��� ��� ja ..
185 S-k-10 Klettersteig Cirspitze V C/D 120 45 M. 1 St. ��� ��� bed. .
188 S-k-11 Sassonghersteig B 240 5,5 St. gesamt �� ��� ja ..
190 S-l Fanesgruppe (Übersicht)
190 S-l-1 Heiligkreuzkofelsteig A/B 390 5,5 St. gesamt �� ��� ja ..
192 S-l-2 Zehner-Klettersteig B/C 45 30 M. 4 St. �� ��� ja .
194 S-l-3 Klettersteig Neunerspitze C,1 150 45 M. 3 St. �� ��� nein .
197 S-l-4 Tru Dolomieu B/C 85 15 M. 3,5 St. �� ���� bed. .
200 S-l-5 Furcia Rossa Klettersteig C 300 1,5 St. 3 St. ��� ���� bed. .
204 S-l-6 Vallon Bianco Steig A/B 135 7 St. gesamt �� ��� ja ..
205 S-m Pragser Dolomiten 
205 S-m-1 Olanger Klettersteig B/C 245 1 St. 2,5 St. �� ��� nein .
209 S-m-2 Seekofelsteig A 50 7-8 St. gesamt �� ��� ja ..
210 S-n Sextener Dolomiten (Übersicht)
211 S-n-1 Strudelkopfsteig A 20 5 St. gesamt � ��� ja .
213 S-n-2 Hist. Rundweg Monte Piana A/B 320 6 St. gesamt �� ��� ja .
215 S-n-3 Touristensteig Monte Piana A 800 5-5,5 St.gesamt � ��� ja .
216 S-n-4 Heeresbergführersteig B 60 4,5-5 St.gesamt � ��� ja .
218 S-n-5 Hptm. Bilgeri Ged.steig C 130 1 St. 2,5 St. ��� ��� nein .
221 S-n-6 Leiternsteig Tobl. Knoten C 120 45 M. 2-3,5 St.���� ���� bed. .
225 S-n-7 Feldkurat-Hosp-Steig A/B 120 45 M. 2-3,5 St.���� ��� ja  ..
227 S-n-8 Innerkofler-De Luca-KS B,1 300 1 St. 2-3,5 St.���� ��� bed. .
230 S-n-9 Passportensteig A/B 220 1-1,5 St. 1 St. �� ��� ja  ..
232 S-n-10 Schartensteig B 115 40 M. 3-4,5 St. ��� ��� ja ..
235 S-n-11 Kriegssteig Obernbacherjoch A 80 1 St. 3 St. �� ���� ja ..
239 S-n-12 Alpinisteig C 360 2,5 St. 3 St. ���� ��� nein .
244 S-n-13 Sentinellscharte Nordanstieg C 250 30 M. 2,5 St. ��� ��� nein .
246 S-n-14 Sextner Rotwand Nordanst. B 610 2-2,5 St. 1,5 St. ���� ��� ja ..
248 S-n-15 Burgstall-Klettersteig A/B 145 2 St. gesamt �� ��� ja  .
249 S-n-16 Birkenkofelsteig A/B 380 8,5 St. gesamt �� ��� ja ..
251 S-n-17 Wildgrabenjochsteig A 30 6-6,5 St.gesamt � ��� ja  .
252 S-o Mendelkamm (Übersicht)
253 S-o-1 Gantkofelsteig B 320 1 St. 1 St. � �� nein..
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255 S-o-2 Rhönberg Klettersteig B 320 1 St. 1 St. �� ��� ja ..
257 S-o-3 Gamssteig A/B 220 1 St. 2,5-3 St. �� �� ja ..
258 S-o-4 Monte Cuc Steig A 105 8,5 St. gesamt � �� ja   .
259 S-o-5 Fennberg-Klettersteig C 910 3 St. 50 M. �� ��� ja .
262 S-p Etschtal 
262 S-p-1 Leiferer Höhenweg A/B 130 3 St. gesamt � ��� ja .
263 T TRENTINO
266 T-e Palagruppe (Übersicht)
267 T-e-1 Via ferrata Gabitta d’Ignoti B 120 30 M. 3 St. �� � nein..
269 T-e-2 Via ferrata Bolver Lugli C/D 430 1,5-2 St. 2 St. ���� ��� bed. .
273 T-e-3 Via ferrata delle Vecchia B 100 -8,5 St. gesamt � �� nein ..
274 T-e-4 Via ferrata Nico Gusella B 140 2-2,5 St. 2 St. �� ��� ja ..
277 T-e-5 Via ferrata del Porton C 300 1-1,5 St. 3,5 St. ��� ���� bed. .
281 T-e-6 Via ferrata del Velo B/C 70 30 M. 4,5-5 St. �� ��� ja ..
283 T-e-7 Sentiero Camillo Depaoli A/B 100 -7,5 St. gesamt � �� ja ..
284 T-e-8 Sentiero attr. Dino Buzzati B/C 365 1,5 St. 1,5-2 St. �� ��� ja .
286 T-e-9 Sentiero del Cacciatore B/C 580 1,5 St. 2 St. �� ��� ja .
288 T-e-10 Via ferrata Fiamme Gialle C/D 210 1 St. 3-3,5 St. ��� ��� nein .
292 T-e-11 Via ferrata del Canalone C/D 60 35 M. 1 St. �� ��� nein .
294 T-e-99 Sentiero dei Vani Alti 2 1400 7,5-8 St. gesamt � � nein..
295 T-f Fassaner Dolomiten (Übersicht)
296 T-f-1 Via ferrata Franco Gadotti C/D 555 3 St. 1,5 St. ��� ��� bed.  .
301 T-f-2 Alta via Bruno Federspiel C 300 3 St. 3-3,5 St.���� ��� nein .
304 T-f-3 Alta via Bepi Zac B/C u.D 290 5,5 St. 2 St. ��� ��� bed...
308 T-f-4 Sentiero Gino Badia B/C 50 20 M. 2,5 St. �� ��� bed...
310 T-f-5 Via ferrata dei Finazieri C/D 530 2,5 St. 30 M. ��� ��� nein .
314 T-f-6 Finanzieri-Abstiegs-KS B 170 50 M. 3 St. �� ��� nein .
315 T-f-7 Sentiero attr. Lino Pederiva A/B 55 3,5 St. gesamt � �� ja .
317 T-f-8 Kaiserjägersteig D/E 205 1,5 St. 2 St. ���� ���� nein..
321 T-f-9 Via ferrata Ombretta B 55 15 M. 3,5 St. �� ���� ja .
323 T-f-99 Cima del Uomo C/D,3- 1340 13 St. gesamt �� �� nein..
324 T-g Marmolada (Übersicht)
325 T-g-1 Via ferrata delle Trincee D 250 3 St. 1,5 St. ���� ��� bed.  .
329 T-g-2 Via ferrata di Marmolada C 410 1,5 St. -4,5 St. ���� ��� ja .
334 T-g-3 Sent. forestale Ciamorciaa A/B 140 3-3,5 St.gesamt � ��� ja .
335 T-i Latemar 
335 T-i-1 Sent. attr. Camp. d. LatemarC/D 170 1,5 St. 2 St. ��� ��� ja    .
338 T-i-2 Via ferrata Attilio Sieff C 90 1,5 St. 1-1,5 St. ��� ���� nein .
341 V VENETIEN
343 V-b Palagruppe (Übersicht)
344 V-b-1 Via ferrata Canalino B 140 5-5,5 St.gesamt �� ��� nein..
346 V-b-2 Via ferrata Stella Alpina D,1 700 3-3,5 St. 2 St. ��� ��� nein..
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350 V-b-3 Sentiero del Canalone B,1 345 8,5 St. gesamt � �� nein .
350 V-b-4 Sentiero del Dottor B/C 780 9 St. gesamt �� ��� nein .
352 V-b-99 Sentiero Miola C,1+ 1700 9-10 St. gesamt � � nein..
353 V-c Civettagruppe (Übersicht) 
354 V-c-1 Via ferrata Fiamme Gialle D 815 3 St. 1 St. ��� ��� nein..
359 V-c-2 Via ferrata G. Costantini D/E 1100 5,5-6 St. 1 St. ���� ���� nein ..
364 V-c-3 Sent. attr. Cengia G.Angelini B 180 1 St. 6,5-7 St.���� ���� nein .
366 V-c-4 Via ferr. Costantini-Weststg. C 310 1-1,5 St. 8 St. ���� ��� nein .
368 V-c-5 Sentiero Tivan A/B 500 9 St. gesamt � ��� nein .
369 V-c-6 Via ferrata degli Alleghesi C/D 860 3 St. 2-2,5 St.���� ���� nein ..
374 V-c-7 Via ferrata Attilio Tissi C/D 265 1,5 St. 3 St. ��� ���� nein .
376 V-d Marmolada (Übersicht)
377 V-d-1 Via ferr. Paolin-Piccolin C/D 320 2-2,5 St. 2,5 St. ��� ��� nein .
381 V-d-2 Via ferrata Sass de Roccia B/C 50 15 M. 15 M. ��� ���� ja .
384 V-d-3 Via ferr. E.-B. Alpina Cadore C/D,2 930 5,5-9 St.gesamt �� � nein .
386 V-d-4 Via ferrata B. Pontura B 175 3,5 St. gesamt � �� nein .
387 V-d-5 Freilichtmuseum P. Serauta A/B 80 2 St. 5 M. �� ���� ja .
389 V-e Buchensteiner Berge (Übersicht) 
389 V-e-1 Hexenstein - gesich. Steig A/B,1 20 2 St. gesamt �� ��� ja .
390 V-e-2 Col di Lana Steig B 50 6,5 St. gesamt � ��� ja ..
392 V-e-3 Averau Klettersteig B/C 50 30 M. 1,5 St. ��� ��� ja .
395 V-e-4 Via ferrata Ra Gusela B/C 50 40 M. 2,5-3 St. �� ���� ja ..
397 V-f Tofanagruppe (Übersicht) 
399 V-f-1 Via ferrata Ettore Bovero D,1 220 1,5 St. 2 St. ��� ��� nein .
402 V-f-2 Sentiero Astaldi A/B 90 30 M. 1 St. �� ��� nein..
405 V-f-3 Via ferrata Giov. Lipella C-C/D 865 4 St. 1-1,5 St.���� ���� bed...
408 V-f-4 Ferr. „Scala dei Menighel“ B/C 70 15-30 M. 2 St. �� �� bed. .
411 V-f-5 Via ferrata Guiseppe Olivieri D 300 1,5-2 St. 1,5 St. ���� ��� nein .
415 V-f-6 Via ferrata Gianni Aglio D,1 520 3,5 St. 3,5 St. ���� ��� nein ..
419 V-f-7 Via ferrata Tofana di Dentro B 150 1 St. 5 M. ��� ��� ja ..
421 V-f-8 Ferr. „Grotta della Tofane“ B 50 30 M. 45 M. �� ��� ja .
422 V-f-9 Sentiero Guiseppe Olivieri B 260 1 St. 30 M. �� ��� ja ..
423 V-g Fanesgruppe (Übersicht) 
424 V-g-1 Kaiserjägerweg B 310 30 M. 15 M. �� ��� ja ..
427 V-g-2 Cengia Martini A/B 90 3-3,5 St.gesamt � ��� ja .
429 V-g-3 Lagazuoi-Tunnel A/B 230 1 St. 10 M. �� ���� ja .
431 V-g-4 Via ferrata Col dei Bos C/D 325 1,5 St. 30 M. ���� ���� bed. .
435 V-g-5 Via ferrata Cesco Tomaselli D 290 1,5 St. 2 St. ���� ���� nein..
439 V-g-6 Südl. Fanesspitze NO-Abst. C 260 30 M. 3,5 St. ��� ���� nein .
440 V-g-7 Alta Via Fanes B-B/C,1+170 6-8 St. gesamt �� ��� nein..
442 V-g-8 Via ferr. Barbara u. Dalaiti B 50 1-1,5 St. 1 St. ��� ��� ja ..
445 V-g-9 Oberer Fanesfall B/C 20 3,5-4 St.gesamt �� ��� ja ..
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446 V-h Pomagagnon
446 V-h-1 Via ferrata M. „Strobel“ C,1+ 500 2,5-3 St. 1,5 St. ���� ��� ja .
450 V-h-2 Passeggiata di Croda A/B,1 415 1,5-2 St. 2 St. �� ��� nein . 
452 V-h-3 Croda de R’Ancona A 10 6 St. gesamt � ��� ja .
453 V-i Cristallogruppe (Übersicht)
453 V-i-1 Via ferrata Renato de Pol B 280 1 St. 2-2,5 St. ��� ��� ja ..
457 V-i-2 Via ferrata Marino Bianchi C 260 1-1,5 St. 5 M. ���� ��� bed. .. 
460 V-i-3 Sentiero Ivano Dibona B 200 4 St. 1 M. ���� ��� ja .
463 V-j Sorapisgruppe (Übersicht)
464 V-j-1 Sentiero Orti di Marcoira A 160 3-3,5 St.gesamt �� ��� ja .
465 V-j-2 Sentiero ferrato Berti C/D 230 1 St. 4,5 St. ��� ��� nein ..
467 V-j-3 Sentiero attr. Carlo Minazio A/B 360 14 St. gesamt �� ��� bed. .
468 V-j-4 Via ferrata Alfonso Vandelli C 295 1,5 St. 10,5 St. ��� ��� nein . 
470 V-j-5 Sentiero O. Brovedani B/C 550 4,5 St. gesamt � �� ja .
471 V-k Sextener Dolomiten
471 V-k-1 Via ferrata Merlone-Ceria B/C 290 1-1,5 St. 1,5 St. ��� ��� ja .
475 V-k-2 Sentiero Alberto Bonacossa B/C 150 3,5 St. 1,5 St. ��� ��� ja . 
477 V-k-3 Via ferrata Aldo Roghel D 220 1 St. 2-2,5 St.���� ��� nein .
480 V-k-4 Via ferrata Cengia Gabriella C 200 3 St. 3,5 St. ��� ��� nein . 
483 V-k-5 Via ferrata Zandonella-Süd C/D 300 1,5 St. 3 St. ���� ��� nein..
487 V-k-6 Via ferrata Zandonella SO C/D 200 1-1,5 St. 4,5 St. ��� �� nein ..
490 V-k-7 Sentiero Mazzetta B/C 250 1-1,5 St. 4,5 St. �� ��� bed. .
492 V-k-8 Sentiero Val Stalata B/C 520 1,5 St. 2 St. �� ��� nein . 
494 Verfallene, gesperrte od. abgebaute Steige
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