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Inhalt und Routenübersicht

& = Seite, Routen-Nr. = Nummerierung der Routen (von - bis), Schw. = Schwierigkeit der Routen (von
- bis), L. max. = maximale Routenlänge, Absich. = Ab sicherung der Routen (1 - 4 Sterne, von - bis), Seil -
empf. = empfohlene Mindestlänge des Seiles, Expos. = Exposition des Sektors (von - bis), Boulder = gute
Bouldermöglichkeiten.

& Routen-Nr.    Sektorenbereich                         Schw.   L. max.          Absich.        Seilempf.    Expos.   Boulder
29                                                                   Peilstein
29                        Allgemeine Informationen
33                        A Purtschellerstein, Triestingtalturm u. Umgebung
34    A1 - A17     Purtschellerstein Bergseite     1 - 5      12m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  NO - SW   nein
34    A18 - A19   Nördlicher Block                    4 - 5      5m       ∂∂∂∂    50m  SW              ja
36    A20 - A38   Purtschellerstein Talseite        2 - 8      17m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W - SW       ja
37    A39 - A41   Umgebung Purtschellerstein   4 - 7      7m       ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  NW - W      ja
37    A42 - A54   Triestingtalturm                      4 - 8      12m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W - S          ja
39                        B Gamseckgrat, Aditurm u. Umgebung
40    B1 - B9        Gamseckgrat Bergseite           2 - 7      13m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  O - S         nein
40    B10 - B30    Gamseckgrat N- u. NW          2 - 9      60m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  N - NW       ja
43    B31 - B38    Gamseckgrat Südseite            2 - 7      61m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  SW - S        ja
43    B39 - B40    Umgebung Gamseckgrat        4 - 6      8m       ∂∂∂     50m  NW             ja
43    B41 - B44    Aditurm                                  3 - 7      5m       ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  alle            nein
45                        C Gamseckturm u. Umgebung
46    C1 - C12      Gamseckturm                         2 - 10    20m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  alle              ja
46    C13 - C14    Umgebung Gamseckturm       4 - 6      9m       ∂∂∂∂    50m  W - SW       ja
49                        D Winklerturm
50    D1 - D13     Winklerturm                           1 - 7      20m     ∂∂-∂∂∂   50m  W - S          ja
53                        E Luckete Wand u. Frohsinnwand
54    E1 - E18      Luckete Wand                         2 - 8-     45m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 50-70m NW             ja
56    E19 - E39    Frohsinnwand                         2 - 9      40m     ∂∂-∂∂∂∂  50-70m S-NW         ja
59                        F Rohr
60    F1 - F12      Rohr                                        4 - 8      20m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  alle            nein
63                        G Kleine Teufelsbadstubenwand u. Einserturm
65    G1 - G27     Kl.Teufelsbadstubenwand      3 - 8      35m     ∂∂-∂∂∂∂  70m  W - NW      ja
66    G28 - G35   Einserturm                              5 - 8      30m     ∂∂-∂∂∂∂  50-60m N               nein
68                        H Große Teufelsbadstubenwand u. Umgebung
72    H1 - H10     Bereich Einserturm                 2 - 9-     60m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  SW - W     nein
72    H11 - H18   Bereich Kesselwand               3 - 7      12m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  NW           nein

  8    Allgemeine Informationen (Ausgangspunkte, Anreise/Zufahrt, Zustiege, Stützpunkt).    
  9    Ergänzende Gedanken zu den allgemeinen Informationen (von Ewald Gauster).
 11   Tipps und Hinweise für den Anwender.
 14  Symbole, Zeichen, Piktogramme.
 16  Dank für Hilfe und Unterstützung (von Ewald Gauster).
 17  Zur Entwicklung der Sanierung und Erschließung (von Ewald Gauster).
 19  Sanierungsarbeiten am Wegenetz.
 20  Gedanken zur Umweltproblematik und zum Verhalten.
 21  Abkürzungen.
 22  Bergrettung Ortsstelle Triestingtal (von Karin Strasser).
 24  Von Peilsteintigern und Peilsteinschurln. Eine Erschließungsgeschichte (von Paul Daniel).
325 Stichwort-Register
326 Routen-Register
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& Routen-Nr.    Sektorenbereich                         Schw.   L. max.          Absich.        Seilempf.    Expos.   Boulder
74    H19 - H30   Bereich Teufelsbadstubenh.    4 - 10    18m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  NW - W      ja
74    H31 - H48   Große Teufelsbadstubenwd.   5 - 8      55m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  W - SW     nein
78    H49 - H52   Umgebung                              4 - 7      10m     ∂∂∂∂    50m  W - S        nein
79                        I Uhuwinkel
81    I1 - I34        Uhuwinkel                              3 - 9      46m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  SW - N      nein
86                        J Matterhorn
89    J1 - J30        Matterhorn                              3 - 9      35m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  NW - SW    ja
93                        K Große Peilsteinwand
95    K1 - K27     Große Peilsteinwand              4 - 9      61m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  NW - W    nein
99                        L Fickertwand, Kanzelwand
102  L1 - L19      Bereich Fickertwand              4 - 9-     55m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  W - SW     nein
104  L20 - L34    Bereich Kanzelwand              5 - 11    35m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  W - SW     nein
109                      M Vegetarierwand, Stösserwand
112  M1 - M26    Vegetarierwd., Stösserwand   2 - 8-     70m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 50-70m W - SW     nein
114  M27 - M42  Bereich Cimone-Couloir        1 - 9      60m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 50-70m SW            nein
117                      N Cimone
120  N1 - N25     Cimone NW - SW-Seite         2 - 8      80m     ∂∂-∂∂∂∂  50-70m NW - SW    ja
122  N26 - N58   Cimone SW - SO-Seite           4 - 9      60m     ∂∂-∂∂∂∂  70m  SW - SO   nein
132  N59 - N66   Cimone O - N-Seite                5 - 10    21m     ∂∂∂     50m  O - N           ja
137                      O Falkenwand, Brunzwinkel
141  O1 - O10     Bereich Cimone-Couloir        4 - 7      20m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  N - NW     nein
141  O11 -O21    Linker Wandteil                      4 - 7      60m     ∂∂∂     70m  NW - W    nein
142  O22 - O46   Bereich Brunzwinkel              3 - 10    28m     ∂∂∂-∂∂∂∂  60m  W                ja
146  O47 - O62   Rechter Wandteil                    3 - 8      53m     ∂∂∂     70m  W - SW     nein
153                      P Duettpfeiler, Enzianwand, Miste
156  P1 - P16      Bereich Duettpfeiler               5 - 10    55m     ∂∂∂-∂∂∂∂  60m  W - S        nein
160  P17 - P27    Enzianwand                            5 - 8      55m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 60-70m W              nein
162  P28 - P53    Bereich Miste                         5 - 10    25m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W              nein
165                      Q Kleeblattpfeiler
168  Q1 - Q19     Kleeblattpfeiler                       5 - 9      50m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  NW - S      nein
171                      R Zinnenwand
174  R1 - R23      Zinnenwand                            5 - 10    55m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  NW - W      ja
177                      S Hahnenkamm, Hahnenkammturm
180  S1 - S14      Bereich Hahnenkamm            6 - 9      47m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  NW - W      ja
184  S15 - S25    Bereich Hahnenkammturm    5 - 7+    35m     ∂∂-∂∂∂   70m  W - SW     nein
187                      T Kleiner Zinnenkessel, Kleine Zinne
189  T1 - T4        Hahnenkammturm S-O          5 - 7      30m     ∂∂∂     60m  S - O         nein
189  T5 - T8        Hahnenkamm SO-Seite          3 - 7      30m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  SO             nein
189  T9 - 19        Bereich Kleine Zinne Süd      3 - 6      80m     ∂∂-∂∂∂∂  60m  W - SO      nein
192  T20 - T28    Ber. Gr. Zinne, unt. Wand       4 - 7      17m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  SW - SO   nein
195                      U Große Zinne
196  U1 - U12     Große Zinne                            3 - 7      40m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  S-SO         nein
199                      V Großer Zinnenkessel
202  V1 - V35     Großer Zinnenkessel               3 - 8      60m     ∂∂∂-∂∂∂∂  70m  SW - S      nein
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& Routen-Nr.    Sektorenbereich                         Schw.   L. max.          Absich.        Seilempf.    Expos.   Boulder
207                      W Vallytürme
208  W1 - W24   Vallytürme                              1 - 8      25m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  NW - SW    ja
213                      X Spartastein
215  X1 - X32     Spartastein                              1 - 8      40m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 60-70m NW - S        ja
219                      Y Spartatürme
220  Y1 - Y3       Kleiner Spartaturm                 2 - 7      6m       ∂-∂∂∂∂   50m  SW            nein
220  Y4 - Y12     Mittlerer Spartaturm               3 - 9      11m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  NW - SW    ja
220  Y13 - Y19   Großer Spartaturm                  2 - 7      25m     ∂∂∂     50m  SW            nein
223                      Z Spartawand
224  Z1 - Z22      Spartawand                             3 - 10    38m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 50-60m NW - SO     ja
226                      Boulder
232                                                              Holzschlag
232                      Allgemeine Informationen
233  B1 - K8       Block A bis Block K               2 - 10    17m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  W - N          ja
240                                                                Arnstein
240                      Allgemeine Informationen
242                      A Arnsteinblöcke
243  A1 - A6       Block Schock                          3 - 7      10m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  NW             ja
244  A7 - A26     Block Schiffsbug                    2 - 8      10m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  NW             ja
246                      B Arnsteinturm
247  B1 - B9        Arnsteinturm                           5 - 8      15m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W                ja
248                      C Arnsteinwand
248  C1 - C46      Arnsteinwand                         1 - 10    37m     ∂∂-∂∂∂∂  50-80m W                ja
253                      D Arnsteinhöhle
254  D1 - D19     Arnsteinhöhle                         3 - 9      17m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W                ja
258                      E Arnsteinkamm
259  E1 - E38      Arnsteinkamm                        3 - 9      15m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W-SW         ja
266                                                           Thalhofergrat
266                      Allgemeine Informationen
268                      A Südwestwand
269  A1 - A22     Südwestwand                          4 - 7      48m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 50-80m SW - W     nein
272                      B Westwand                        
273  B1 - B56      Unt. + Obere Westwand         1 - 11    36m     ∂∂-∂∂∂∂  50-70m W                ja
283                      C Untere Thalhoferwand             
284  C1 - C26      Untere Thalhoferwand            5 - 8      21m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  W - SW       ja
287                      D Zentrale Thalhoferwand          
287  D1 - D12     Zentrale Thalhoferwand         4 - 8      15m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W - NW    nein
289                      E Obere Thalhoferwand 
289  E1 - E26      Obere Thalhoferwand             5 - 8      16m     ∂∂∂-∂∂∂∂  50m  W - NW      ja
292                      F Trinkratzahn                  
292  F1 - F7        Trinkratzahn                           2 - 7      13m     ∂∂-∂∂∂   50m  W - S        nein
294                      G Philosophenzahn, Auenland   
294  G1 - G13     Philosophenzahn                     3 - 8      18m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  alle            nein
296  G14 - G23   Auenland                                1 - 8      14m     ∂∂∂∂    50m  W - NW    nein
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& Routen-Nr.    Sektorenbereich                         Schw.   L. max.          Absich.        Seilempf.    Expos.   Boulder
298                      H Thalhoferkanzel            
298  H1 - H17     Thalhoferkanzel                      4 - 9      28m     ∂∂-∂∂∂∂  50-60m W - S        nein
301                      I Untere Ostwand             
302  I1 - I54        Untere Ostwand                      2 - 9      38m     ∂∂-∂∂∂∂  50-80m S - O         nein
310                      J Obere Ostwand              
310  J1 - J31        Obere Ostwand                       1 - 11    30m     ∂∂∂-∂∂∂∂ 50-60m SO - O      nein
314                      K Klapf, Bachwand          
315  K1 - K20     Klapf                                       2 - 7      9m       ∂∂-∂∂∂∂  50m  alle              ja
316  K21 - K22   Bachwand                               8 - 9      10m     ∂∂∂     50m  NW           nein
317                      L Rechter Nordgrat          
317  L1 - L72      Rechter Nordgrat                    1 - 10    22m     ∂∂-∂∂∂∂  50m  NW             ja


